Viém 10 tuyén co may cap do, do nguyén nhan
nao?
Ngay 01/12/2024

Viém nhiém 16 tuyén c6 da con 1a mét trong nhitng can bénh san phu khoa ma cac chi em trong tudi
sinh n& hay bi bénh. Nguoi bénh luén quan tdm viém nhiém 10 tuyén liéu cé may cap do cung véi
biéu hién cta da cap do la sao ?

Bénh viém nhiém 10 tuyén cé kha nang bién chuyén tir nhe dén tram trong, cung véi méi cap do la
nhiing triéu chimg khong giong nhau. Vay, viém 16 tuyén liéu cé may cap d6 va ban dang bi bénh
nhiém trung hé tuyén cap do bao nhiéu ?

Nhiém trung hé tuyén cé tir cung la gi ?

Trudc lac tim hi€u nhiém trung 16 tuyén c6 may muic d9, ban can biét vé binh 1y viém nhiém hé tuyén
c6 da con ( Cervical Ectropion ). Pay la tinh trang thuong tén c6 ti cung lanh tinh bdi nhimg té bao
tuyén nam trong 6ng c6 t& cung tang trudng va xam l1an xuat bén khoéng ké c¢é da con. Bdi cac tuyén
nam dudi 16p biéu mo cla c6 da con, 1am theo nhiém vu bai tiét dich nhay bi 16 ra khong ké phai bi
nhiém phai bdi vi khudn, ndm, vi rat, vi trung...

Vi nhiing té bao tuyén hd xuat khong ké van dao thai dich nhw 1a thoi diém tai trong ¢ da con phai
dan dén hién twong tang bai tiét dich trong am dao, khong khé dan t6i tinh hinh viém nhiém. Phai
dep da timg lam chuyén ay, phu nit dang trong do tuéi sinh n® hodc méi sinh xong luén nhiém phai
nay. Mac du vay, mét s6 truong hop binh 14 do bam sinh.

Viém nhiém 16 tuyén c6 may mitc d6 la noi niém cua réng rai nguoi bénh

Binh nguy hiém lam gidm kich thich ham muén quan hé tinh duc, gay ra rong rai binh nhiém trung
san phu khoa khac nhuw 1a nhiém trung noi mac da con, viém am ho, nhiém trung tac voi tring,... c6

nguy co bi vo sinh, hiém muo6n, néu mang bau c6 kha nang say thai, sinh non, binh téi nhiém nhiéu
c6 khad nang gay nén ung thu cé ti cung.

Nhiem trung ho tuyén liéu cé may cap do ?
Cac mirc d6 cia nhiém trung hé tuyén
Bénh bao gom 3 muc d6 nhu la dudi :

bénh vién nam hoc

phong khdm gan day

tri xuat tinh sém & dau

chita bénh véu sinh lv & dau tét nhat tai Ha Noi

cat bao quy dau bao nhiéu tién

cat bao quy dau & dau tot
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phau thuat bao quy dau

mo tri & dau tot nhat

chi phi phau thuat tr

dia chi dét viém 16 tuyén c6 tir cung

dot viém 19 tuyén c6 tir cung hét bao nhiéu tién
dia chi pha thai

phd thai bang thu6c bao nhiéu tién

ha thai
Diéu tri sui mao ga c6 ton kém khong
chua benh sui mao ga o dau
xét nghiém bénh xa hoi
dia chi chira bénh giang mai
bénh lau diéu tri ¢ dau

dia chi chita h6i ndch

Mitc do 1 : T& bao tuyén trong c6 da con chi méi lan ra bén ngoai trir sé hitu dién tich tén thuong
chua vuot qua 30%. Hién twong nhiém trung chwa gay nén nguy hai téi lam chuyén do cling nhw céac
van dong sinh hoat hang ngay.

 Cép do 2 : khoang tréng thwong ton c6 t& cung lan rong t6i ching khoang 50 - 70%. Tham
kham va chira tri kip thoi tai qué trinh nay sé trdnh nhitng nguy hiém bién ching.

e Mitc d6 3 : khu vyc t6n thuong ¢6 tir cung lan rong hon 70% thé tich. Cac triéu chimg binh ly
tao thanh ngay cang nang hon ciing nhw nguy co nhiéu nguy hiém anh hudéng tang lomn.

Dau hiéu viém nhiém 16 tuyén cé tir cung

T6i da nit giéi mac bénh déu khong bat gap bat ky triéu chimg nao cho t6i thoi gian phat hién bénh
ly thong qua kham stc khoe san phu khoa déu dan.

Truong hop ban quan tAm viém 16 tuyén c6 t& cung thi c6 may cap do, ban cling sé tam sw cdc dau
hiéu & da ting mitc d6 la nhw nao. Viém nhiém hé tuyén gom cé 3 cdp do, moi cap do sé liéu cé
nhing bi€u hién khéng giéng nhau. Cu thé 1a :

Viém nhiém 16 tuyén t& cung mirc do mot

Trong qué trinh méi dau cta binh, cac té€ bao tuyén trong c6 da con ting bat méi dau tang trudéng
xuat bén khong ké, tao moi truong thuén loi gitip nhitng vi rat tadn céng. Mac du vay, tai qud trinh
nay mitc do viém nhiém con nhe nén chua cé bi€u hién dién hinh. Nhitng biéu hién cé thé gap phai

do la sau :

Dich am dao tao thanh khac thwong so véi chu ky rung trimg binh thuong.
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e Khi hw thi ¢6 mau sac la nhw vang hodc xanh, trang duc.
« Dich 4&m dao béc mui hdi khong dé chiu kém theo ngita ngdy vung am dao.

Bénh 1y tai mitc dO 1 cd thé diéu tri triét d€ v cung cao. Bdi thé, phu nit bat budc quan sat cac dau
hiéu khéc thuong ctia nguoi dé dén thay chuyén gia phu khoa cang sém cang uy tin tot.

Viém nhiém hé tuyén tir cung cap do 2

Mitc d viém nhiém tai 10 tuyén c6 da con trong qud trinh nay 1én khoang 50%. Ngoai trir cac dau
hiéu nhu & qué trinh dau, sau quan hé, nit gi¢i c6 thé cam gidc rat budt cling nhw bi ra méau tai c6 bé.

Viém nhiém hé tuyén cép do 2 gay cam giac dau budt cung véi chay mau tai c6 bé sau lam chuyén do6

Bénh ly ¢ kha nang phat trién tram trong gay ra da dang nguy hiém anh huéng nhw la viém tac voi
tring, viém c6 da con, nguy hai nhat la ung thw ¢é t cung. Pong thoi, binh 1y con khién cho nguy co
v0 sinh - hiém mudn tai phai yéu nang cao 16n.

Nhiém trung hé tuyén tir cung mic do 3

O cong doan nay, tinh trang thuong tén ting vo cling ning can duoc goi la cong doan nhiém trung 16
tuyén tr cung dién rong, nguy hai dén tinh ménh nguoi bénh vi ¢é nguy co gay ra nhiéu anh hudng
nguy hai. Khi nay, nit giéi c6 kha nang bat gap ac dau hiéu thi du :

Do nhiing hé tuyén da timg phat trién xuat bén khong tinh ¢6 t&r cung gay tray xudc budc phai quan
hé tinh duc gap phai dau dén va ra mau.

o Huyét trang sinh ra da dang hon théng thuong, thay mui hoi théi khong dé chiu cling nhw mau
sac la.

e Chay huyét c6 bé nhung ma ko roi dén vong kinh.

» Thay déi vong kinh, nguoi dau dém, dau that bung d6 1a dau dén bung kinh nhung ma khong
phai chu ky.

e Giam kich thich ham muon lam chuyén ay.

Nhiing triéu ching dé cép & trén c6 kha nang la do nhitng binh khong giéng dan téi nhw lac ndi mac
tlr cung, u xo t cung, thoi ky mang thai khac thuong hay ung thuw ¢6 t cung... do vay, chi em phu ni
can dén binh ly vién dé duoc chan doan chuén xac cung véi thi c6 céch diéu tri hop ly.

Viém nhiém 16 tuyén cé da con la vi nguyén do nao ?

Nguoi bénh viém nhiém 10 tuyén c6 ti cung cé kha nang vi su tang trudng bat thuong cla c6 tir cung
bam sinh hay do da dang nguyén do thuong gap sau :

Rira ray co6 bé khong ding phuwong phép gdy ra hau hét can bénh phu khoa & phai dep.

o Lam chuyén dy khong duoc béo vé c6 thé dan t6i hién tuwong binh 1y nang.

e Bi nhiing bénh ly viém san phu khoa khac nhw nhiém trung cé tt cung, bénh mun cdc sinh duc,
viém am dao... sé tang kha ndng mac phai viém nhiém.

 Nao hut thai khong an toan, dat tam am ho khong ding céch...

* Bién doi noi tiét t6 phu nit dan dén bién mat can véi trong nguoi.

Ko khédm tinh mang san phu khoa thuong xuyén bat budc nhéan biét bénh ly tré, binh ly tré
nang va kho khan tri hon.

Khéng thdm khdm tinh ménh san phu khoa thuong xuyén khién cho binh phat hién cham



Nhiém trung hé tuyén cé da con dan dén hai thé nao ?

Bénh nay c6 kha nang gay nén da dang bénh nguy hiém khéng giéng gia du khéng nén nhén biét
sém clung véi diéu tri loi ich t6t, cdc nguy hiém gom :

Bat gap nhing bi€u hién cua binh 1y d6 1a ra phé bién huyét trang, béc mui hoéi tanh, din dén ngtra
ngay tai khu vuc kin... ¢6 kha nang khién cho chi em nit gidi tw ti, giam sut uy tin cudc song.

e Gidm kich thich lam chuyén &y do viém hé tuyén cé da con c6 thé gay nhéi dau va ra huyét khi
lam chuyén do.

e Khi nhiém phai, ning cao dich tiét phia bén trong c6 bé, tir ay tao mdi truong thuén loi cho vi
khuén gay hai tdn cong va ving manh gay nén phd bién binh ly viém nhiém phu khoa khéac vi
du viém nhiém noi mac t& cung, nhiém trung 4&m hg, nhiém trung tac voi tring...

 Bénh nhén c6 thé bi bénh v6 sinh - hiém muon.

 Nguy co gap phai ung thu c6 da con cao.

e Giad du mang thai c6 thé sy thai, sinh non.

Du6i khi doc bai van trén kia, ban da nhan thdy dwoc nhiém trung hé tuyén cé may cap do, minh
dang nhiém bénh viém 16 tuyén mic dd nao. Khi nhan thay nhitng dau hiéu bat thuong tai &m ho,
ban nén thay béc sy phu khoa dé duoc két luan chinh x4c bénh clung véi thi cé cach tri kip thoi.
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